
 

 طراحي پيشگام تذريس  (( جذٍل) ) 
                                                                          

 کارشناسی مامایی 3دانشجویان ترم  گرٍُ فراگير :                                           ًشاًِ شٌاسي ٍ هؼايٌات فيسيکي : ػٌَاى درس 

 رقیه رحمانی ًام استاد :                                                                                          اٍل ًيوسال :

 ٍاحذ 1تؼذاد ٍاحذ :                                             ّفتِ اٍل ترم  سِ شٌبِ ٍ چْبرشٌبِ  رٍز برگساري كلاس  :
 

 اّذاف  جلسات هَضَع جلسِ

 تعییي اّذاف  _جبیببی  _برقراری ارتببط اطویٌبى از داشتي پیشٌیبزّب  تبييي اًتظارات _ارزشيابي آغازيي   _هؼارفِ اٍل  

 )ارزشيابي تشخيصي (  دٍم

 رفتار حرفِ اي

 در پاياى ّر جلسِ از فراگير اًتظار هيرٍد كِ :

 اّویت استثاط صحیح تا تیواس سا تیاى ًوایذ

 تا تیواس سا ششح دّذاًَاع هذل ّای تشلشاسی استثاط 

 کذّای اخلاق حشفْای سا ششح دّذ

 

 اًَاع ششح حال ّا سا تیاى ًوایذ اًَاع ششح حال سَم

 تفاٍت ششح حال هتوشکض تا هفصل سا ششح دّذ

 لادس تِ تشخیص صحیح یافتِ ّای عیٌی ٍ رٌّی تیواس تاشذ

 تفاٍت ػَالات تاص ٍ تؼتِ ساتشای اخز ششح حال تیاى ًوایذ

 اط غیش کلاهی سا تا هذدجَ ششح دّذًحَُ استث

 چگًَگی گشفتي اطلاعات دهَگشافیک ٍ اجتواعی سا تَضیح دّذ ششح حال يگشفت چْارم

 شکایت اصلی تیواس سا ششح دّذ

 چگًَگی تشسػی تیواسی فعلی ٍ ػیش تیواسی لثلی سا ششح دّذ

 یذاخز گشفتي ػَاتك تیواسیْای فاهیلی ٍ حؼاػیت داسٍیی سا تیاى ًوا چگًَگی

    

 هعایٌِ هَ ٍ پَػت سا اًجام دّذ ػاختاس هَ ٍ پَػت سهشٍ پٌجن

 ٍیظگی اًَاع ضایعات پَػتی سا تیاى ًوایذ

 علائن اًَاع سیضؽ هَ سا تیاى ًوایذ

 علائن غیش طثیعی چشن سا ششح دّذ

 علائن ٍ ضایعات غیش طثیعی هشتَط تِ ػش سا ششح دّذ.

 ًحَُ اًجام هعایٌِ جوجوِ سا تیاى ًوایذ

 

 هعایٌِ گَؽ خاسجی ٍ هیاًی سا اًجام دّذ شٌَاییػیؼتن ّای  سهشٍ نشش

 علائن غیش طثیعی گَ ؽ سا ششح دّذ

 چگًَگی تشخیص ػطح شٌَایی سا تیاى ًوایذ

 علائن ٍ ًشاًِ ای تیواسیْای عفًَی گَؽ سا ششح دّذ



 

 تیٌی ٍ ػیٌَع ّا سا تِ طَس کاهل هعایٌِ ًوایذ. دّاى، حلك ٍ صتاى سهشٍ ّفتن

 شاًِ ای غیش طثیعی تیٌی سا ششح دّذعلائن ٍ ً

 چگًَگی هعایٌِ دّاى ٍ صتاى ٍ حلك سا ششح دّذ

 تفاٍت صتاى جغشافیایی ٍ هَ داس سا ششح دّذ

 اًَاع ضایعات ایجاد شذُ تش سٍی صتاى سا ششح دّذ

 علائن هشتَط تِ التْاب دّاى سا تیاى ًوایذ

 تشسػی گشئي ٍ تیشٍئیذ ّشتن

 )ارزشيابي تکَيٌي (

 ًجام هعایٌِ گشدى  ٍ غذد لٌفاٍی سا ششح دّذًحَُ ا

 هعایٌِ تیشٍئیذ سا تِ دٍ سٍؽ ششح دّذ

 

 .چگًَگی هشاّذُ لفؼِ ػیٌِ سا تیاى ًوایذ سیِ ٍ للة ػیؼتن ّای سهشٍ ًْن

 علائن ٍ ًشاًِ ّای غیش طثیعی تیواسی ّای لفؼِ ػیٌِ سا ششح دّذ.

 ًحَُ هعایٌِ للة ٍ گشفتي ًَاس للة سا تَضیح دّیذ.

 

 .اًَاع صذّای طثیعی ٍ غیش طثیعی سیِ ٍ للة سا ششح دّذ سیِ ٍ للة ػیؼتن ّای سهشٍ دّن

 .علائن تیواسیْای للثی ٍ سیَی سا تیاى ًوایذ

 .اشکال غیش طثیعی لفؼِ ػیٌِ سا ششح دّذ

 

 .چگًَگی هشاّذُ پؼتاى سا تیاى ًوایذ هعایٌِ پؼتاى يازدّن

 .ًحَُ تشسػی تششحات پؼتاى سا ششح دّذ

 .ٍیظگی ّای طثیعی ٍ غیش طثیعی ًَک پؼتاى سا تیاى ًوایذ

 .ًحَُ دلیك هعایٌِ پؼتاى سا تِ طَس کاهل ششح دّذ

 هاّیت تَدُ ٍ کیؼت ّای پؼتاًی سا تیاى ًوایذ.

 چگًَگی هعایٌِ احشائ شکن سا ششح دّذ هعایٌِ احشائ شکن دٍازدّن

 علائن دیؼفاطی، ػَصؽ ػش دل سا ششح دّذ

 ِ جْت تشخیص کیؼت تخوذاى، عفًَت ادساسی ٍ تَدُ ّای سحوی سا تیاى ًوایذچگًَگی هعایٌ

 ًحَُ هعایٌِ کلیِ سا ششح دّذ  ػیؼتن ادساسی سهشٍ سيسدّن

 علائن غیش طثیعی دفع ادساس سا تیاى ًوایذ

 الگَی غیش طثیعی دفع ادساس سا تیاى ًوایذ

 علائن هشتَط تِ ػٌگ ّای ادساسی سا ششح دّذ.

تٌاػلیػیؼتن  سٍهش چْاردّن  چگًَگی هعایٌِ دػتگاُ تٌاػلی خاسجی سا تیاى ًوایذ. 

 اجضاء دػتگاُ تٌاػلی خاسجی سا ششح دّذ

 چگًَگی اخز ششح حال لاعذگی سا تیاى ًوایذ

 

تٌاػلیػیؼتن  سٍهش پاًسدّن  اًَاع اػپکَلَم سا تیاى ًوایذ 

 چگًَگی اًجام هعایٌِ دٍ دػتی سحن، پاج اػویش سا ششح دّذ.

 اصطلاحات غیش طثیعی هشتَط تِ اختلالا ت ػیکل لاعذگی سا تیاى ًوایذ



 

 چگًَگی تشسػی ػطح َّشیاسی تیواس سا ششح دّذ عصثی ػیؼتن  سهشٍ شاًسدّن

 اًَاع سفلکغ ّاسا ششح دّذ.

 ًحَُ اًجام سفلکغ ّای صَست، لشًیِ، صاًَ ٍ آسًج سا تیاى ًوایذ. 

 تیاى ًوایذ.علائن ٍ ًشاًِ ای ضعف ػیؼتن عصثی سا

 

 علائن پشٍدسهال ػکتِ للثی ٍ هغضی سا تیاى ًوایذ. عصثیػیؼتن  سهشٍ ّفذّن

 چگًَگی اػتفادُ اص اتَػکَج، لاسًگَػکَج، سیٌَػکَج سا ششح دّذ.

 چگًَگی اًجام ٍ تفؼیش ًَاس للة ٍ اکَ کاسدیَگشافی سا ششح دّذ.

 تشخيص پيشرفت تحصيلي داًشجَ ارزشيابي تراكوي ّجذّن

 

 



 

  طرح جاهغ تذريس
  (Course Plan)  

 

 کارشناسی مامایی 3دانشجویان ترم  گرٍُ فراگير :                                           ًشاًِ شٌاسي ٍ هؼايٌات فيسيکي : ػٌَاى درس 

 رقیه رحمانی ًام استاد :                                                                                          اٍل ًيوسال :

 فیضیَلَطی ٍ آًاتَهی :  پيشٌياز                                                                                                                1        تؼذاد ٍاحذ :

  ّذف كلي درس : 

 گرفت شرح حبل ٍ اًجبم اصَل کلی هعبیٌِ فیسیکی

 :اّذاف ٍيژُ 

 اصَل رفتبر ٍ اتببط صحیح بب بیوبراى را بذاًذ -1

 کبهل بیبى ًوبیذاجساء شرح حبل را بِ طَر  -2

 ًحَُ اًجبم هعبیٌِ کبهل سیستن ّبی بذى را شرح دّذ -3

 سخٌراًی، پرسش ٍ پبسخ، شبیِ سبزی رٍش تذريس 

 

  الگَي تذريس :

 حل هسئلِ

 عوَهی تذریس

 

 

 : ٍظابف ٍ تکاليف داًشجَ

 

 حضَر بِ هَقع در کلاس

 هشبرکت فعبل در کلاس

 شرکت در اهتحبى پبیبى ترم

 

  : رٍش ارزشيابي داًشجَ

 درصذ ًورُ هَضَع

 

 ارائِ كٌفراس

 

5 55 

 ًحَُ اًجام تکاليف

 

5.5 1..5 

 حضَر هٌظن ٍ فؼال

 

5.5 1..5 

 اهتحاى پاياى ترم
 

11 51 

 جوغ

 

51 111 



 

 

 

 

 

 هٌابغ هطالؼِ : 

 اصَل ًشبًِ شٌبسی ببرببر بیتس – 1

 اصَل طب داخلی سیسیل

 اصَل طب داخلی ّبریسَى -2


