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 (( جدول طراحي پيشگام تدريس))
                                                                         
عنوان درس  : بيوشيمی عمومی                                                            گروه فراگير : کارشناسي پيوسته مامايي 
نيمسال : اول 96-1395                                                   نام استاد : سيد حسين ابطحی ايوری
روز برگزاري كلاس  : دوشنبه                                             تعداد واحد : 5/1
	جلسه
	موضوع
	اهداف  جلسات

	  اول
	معارفه_ ارزشیابی آغازین  _ تبیین انتظارات
	برقراری ارتباط اطمینان از داشتن پیشنیازها _ جایابی _ تعیین اهداف 

	دوم
	آب، اسيد باز، تامپون
	ساختمان آب توضيح اسيدها و بازها، اهميت بافرها در سيستمهاي بيولوژيک، معادله هندرسن هاسلباخ را بیان نماید

	سوم
	کربوهيدراتهاي مهم فيزيولوژيک
	کربوهيدراتها، نقش در پزشکي، تعريف، طبقه بندي، ساختمان قندها، ايزومري در قندها، انواع منوساکاريدها و ساختمان حلقوي قند را بیان نماید

	چهارم
	خواص منوساکاريدها و مشتقات آنها دي ساکاريدها، پلي ساکاريدها
	خواص فيزيکي و بيوشيميايي قندها، مشتقات قندها و سياليک اسيد ساختمان دي ساکاريدها، پلي ساکاريدها را بیان نماید

	پنجم
	ليپيدها: اسيدهاي چرب، مشتقات اسيدهاي چرب
	ليپيدها (نقش هاي فيزيولوژيک، طبقه بندي چربيها)، اسيدهاي چرب (ساختمان، طبقه بندي، خواص فيزيکي و بيوشيميايي آنها، مشتقات اسيدهاي چرب) و انواع پروستاگلاندين ها و ترپنها را بیان نماید

	ششم
	اسيدهاي آمينه و پروتئين ها
	ساختمان، طبقه بندي اسيدهاي آمينه، شناسائي اسيدها آمينه، خواص فيزيکي، جداسازي و انواع پروتئين ها را بیان نماید

	هفتم
	(ارزشیابی تکوینی )
	

	هشتم
	متابوليسم کربوهيدراتها
	هضم، جذب، انتقال کربوهيدراتها را توضیح دهد

	نهم
	متابوليسم کربوهيدراتها
	مسير گليکوليز وکربس را توضیح دهد

	دهم
	متابوليسم کربوهيدراتها
	گليکوژنز، گليکوژنوليز و گلوکونئوژنز و تنظيم آنها را توضیح دهد

	يازدهم
	متابوليسم ليپيدها
	هضم، جذب ، انتقال، متابوليسم اسيدهاي چرب را توضیح دهد

	دوازدهم
	متابوليسم ليپيدها
	متابوليسم کلسترول و ليپيدهاي مرکب را توضیح دهد

	سيزدهم
	متابوليسم اسيدهاي آمينه
	متابوليسم کلي اسيدهاي آمينه و سيکل اوره را توضیح دهد

	چهاردهم
	ارزشیابی تراکمی
	تشخيص پيشرفت تحصيلي دانشجو


طرح جامع تدریس 
  (Course Plan) 

عنوان درس : بیوشیمی عمومی                                               گروه فراگير : دانشجویان کارشناسی مامايی
نيمسال : 96-1395                                                        نام استاد : سید حسین ابطحی ایوری 
تعداد واحد : 5/1                                                                                       پیشنیاز : ندارد 
 هدف كلي درس : 
شناخت ساختار مولکولهای مهم و نیز متابولیسم آنها 
اهداف ویژه :

1. آب ، اهمیت آن ، بافرها و اهمیت آنها را بیان کند.
2. ساختار انواع قندها را بشناسد و متابولیسم آنها را بیان کند.
3. ساختار انواع چربی ها و اسیدهای چرب را بشناسد و متابولیسم آنها را بیان کند.
4. ساختار انواع اسیدهای آمینه و پروتئینها را بشناسد و متابولیسم آنها را بیان کند.
روش تدریس  
· سخنراني

· پرسش و پاسخ

· استفاده از وسايل سمعي و بصري (وايت برد و برنامه پاورپوينت كامپيوتر)
الگوی تدریس : 
الگوي پيش سازماندهنده

وظابف و تکالیف دانشجو :
· حضور فعال و منظم در کلاس درس
· شرکت فعال در مباحث درسي کلاس
· فراگير بايد ابهامات و سوالات ارائه شده در هر درس را پيگيري و حتي الامکان پاسخ دهد
· فراگير بايد با استفاده از منابع مختلف درسي موجب تعميق يادگيري خود شود

روش ارزشیابی دانشجو : 

· در شروع ترم: ارزشيابي اوليه به صورت طرح سوالات شفاهي در کلاس انجام مي گيرد. 

· در طي ترم: حضور فعال در کلاس، پاسخگويی به سوالات مطروحه و ارزشيابي تکويني با شرکت در امتحان ميان ترم انجام مي گيرد. 

· در پايان ترم پاياني: ارزشيابي نهائي انجام مي شود
منابع مطالعه : 
· بيوشيمی برای پرستار نويسنده دکتر زمانی و دکتر احسانی 
· بيوشيمي تصويری هارپر
· بيوشيمی عمومی دکتر ملک نيا و شهبازی

